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Patronyme : PALOT 
 

Origine: Albert DAUZAT et Frédéric MISTRAL nous apprennent que ce nom 
et sa forme PALLOT désignaient en ancien français «pelle, bêche» 
et pourrait être un surnom d’ouvrier. PALOT signifie « lourdaud, 
rustre » mais aussi cadavérique, exsangue, pâle, blanc, blafard, 
terne, fade. Enfin, et c’est Mistral qui le mentionne, ce mot est le 
surnom des habitants des Baux de provence-13 et d’Entrechaux-84. 

 
Variante: PALLOT. 
 
Le plus: De nombreuses recherches généalogiques en Meurthe et Moselle 

(Amance, Dommartin sous Amance, Lunéville) et en Saône et Loire 
(Perrcy, Pouilloux, Grandvaux) du 17ème au 19ème. Dans l’Hérault, 
des recherches à Clermont l’Hérault, Aniane, Bédarieux au 17ème.    
 

Des personnages: Dans le dénombrement des "nouveaux convertis de la ville de St 
Antonin Noble Val au diocèse de Rodès" en 1700, on découvre, 
David PALOT bourgeois âgé d'environ 55 ans et Anne POMIES sa 
femme âgée de 40 ans, leurs 5 enfants dont Pierre, 17 ans (au 
collège des Doctrinaires de Villefranche), Jacques, 14 ans (au 
service dans Cambrésis). Demoiselle Jeanne PALOT fille à feu 
David bourgeois et de feue Ève de MARET âgée de 60 ans. Rose 
PALOT fille à feu David bourgeois et de feue Ève de MARET âgée 
de 40 ans. 
 

Mémoires des hommes: 10 soldats morts en 14/18.  
 
Données démographiques entre 1891-1990: 483 naissances en France dont 56 en 

Guadeloupe, 47 dans les Bouches du Rhône et 37 dans l’Hérault. 
 

Sources: « Noms et prénoms de France », Albert DAUZAT. 
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« http://www.cglanguedoc.com » site du C.G.Languedoc 


